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食事は生きる上で、大切な楽しみの一つです。 

しかし、介助の方法が間違ってしまうと食事を行うこと自体が負担となってしまうことがあります。その

為「どうすれば安全に楽しく食事が行えるか？」と、悩むこともあるのではないでしょうか。今回はそんな不

安を払拭し、食事が楽しい時間となるように食事介助のポイントを学びたいと思います。 

《 日 時 》 令和２年１１月１４日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～） 

《 会 場 》 ユメニティーのおがた 会議室１・２（直方市山部 364-4）  

《 講 師 》 今林 英樹 氏（遠賀中間医師会 おかがき病院 言語聴覚士） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 ３０名             《ポイント》 １ポイント 

《 締 切 》 令和２年１０月２９日（木）※定員まで余裕あり、まだまだ受け付けます 

 

 

 

 

 

 

認知症ケアでは、このまま在宅で大丈夫？施設が望ましいの？入院（医療）したほうが良いのでは？ 等々

対応に悩むことがあるのではないでしょうか。 

今回は、福岡県認知症医療センターとして県に指定されている医療法人昌和会 見立病院から講師を招き、

医療関係者からの視点と見立病院の取組み、介護福祉士に望むこと、医療と介護の違いについてグループワ

ークでディスカッションを行います。日頃の思いをみんなで語り合いましょう 

《 日 時 》 令和２年１２月１７日（木）１９：００～２１：００（受付１８：３０～） 

《 会 場 》 福智町ほのぼの館（田川郡福智町伊方 4478-1） 

《 講 師 》 上田 善徳 氏 （医療法人昌和会 見立病院 精神科認定看護師） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 ３０名            《ポイント》 １ポイント 

《 締 切 》 令和２年１２月１日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

大切な人の最期（終末期）をどのように迎えたいか、お考えになったことがありますか。その思いをどな

たかと共有し合ったことがありますか。ご家族やお友達、かかりつけ医や支援者たちと話し合う場合に、縁

起でもない、と避けるのではなく、前向きに向き合うようにしましょう。最前線で活躍されている医師によ

る研修です、これを機に学びたいという方は是非ご参加ください。 

 

《 日 時 》 令和２年１２月５日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～） 

《 会 場 》 オンライン（Zoom） 

《 講 師 》 胡 暁華 氏（四つ葉在宅クリニック代表者  医師） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 オンライン(Zoom)２０名 

※申込み時に必ずメールアドレスを記入してください。 

《 締 切 》 令和２年１１月１９日（木） 

《ポイント》 １ポイント 

 

 

 

 

 

 

パソコンやスマートフォンを使って、Zoom の「設定」から「招待の仕方され方」など、ミーティング（ビ

デオ通話）開始レベルを目指した勉強会です。小人数開催のため、受講内容を職場や友人等に伝達していた

だける方の参加を希望します。 

 

《 日 時 》 令和２年１２月５日（土） １４：００～１６：００（受付１３：３０～） 

《 会 場 》 らくらく パソコン教室ホエール大牟田校（大牟田市小浜町 3-2-18-101） 

《 講 師 》 山口 英俊 氏（パソコンインストラクター） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生・・・テキスト代９５０円  

非会員・・・２，９５０円（テキスト代９５０円含む） 

《 締 切 》 令和２年１１月１９日（木） 

《ポイント》 １ポイント 

《 備 考 》 ・感染症拡大防止の観点から人数制限をさせていただくことがあります。 

・会場のパソコンを使用します（持参不要）。 

・スマートフォン（タブレット可）をお持ちください。 

・パソコン操作の基本知識が必要です（「アイコン」「ウィンドウの最小化」の言葉の意味が分

かればＯＫ） 

 

 

開催要綱 

裏面にも研修案内、別紙に申込書があります 

開催要綱 

福岡支部筑紫地区研修                        令和２年１２月５日（土） 

ＡＣＰについて 

 

【再掲】筑豊支部田川地区研修                    令和２年１２月１７日（木） 

認知症ケアについて ～肩の力を抜いて関わろう～ 

 

開催要綱 

支部地区部会研修のお知らせ 

【再掲】筑豊支部直鞍地区研修                    令和２年１１月１４日（土） 

嚥下評価と食事介助のポイント 

 

開催要綱 

筑後支部有明地区研修                        令和２年１２月５日（土） 

初めての Zoom 

会場案内 

 

 

※研修は、当会の新型コロナウイルス対策マニュアルにもとづき、通常の半数の定員での会場利用、マス

クの着用や手指消毒の徹底等の感染予防対策をとって開催しています。 

※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によって、研修の中止または延期をする場合があります。 

※延期や中止については「昼間連絡が取れる電話番号」へご連絡しますので、必ずご記入ください（電話で

ご連絡がつかない場合、ＦＡＸまたはメールでご連絡をすることがあります）。 

※ご参加の際はマスク着用及び手洗い、手指消毒の徹底、検温にご協力をお願いします。 

※当日発熱がある場合や、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。 

ACP（Advance Care Planning： 
アドバンス・ケア・プランニング）とは、
将来のケア（治療・療養）について、患者
さん・ご家族と医療従事者等があらかじめ
話し合う自発的なプロセスを指します。 

ACP の愛称として「人生会議」という名
称が提唱されています。 

オンライン 

集合 

集合 

集合 
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昨年度、コロナウイルスの感染拡大を受け中止にしていましたが、あらためて企画いたしました。 

私たちが日頃行っている口腔ケアは、ＱＯＬの向上だけでなく、誤嚥性肺炎などの全身疾患の予防、全身

の健康維持・向上にも繋がると言われています。 

今回は歯科衛生士をお招きし、日頃の口腔ケアの振り返りと、口腔衛生の観点での感染症対策を学ぶ良い

機会になると思います。 

ご参加をお待ちしております。 

 

《 日 時 》 令和３年１月１７日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～） 

《 会 場 》 高良台シニアビレッジ４階会議室（久留米市荒木町荒木 1984-1） 

《 講 師 》 西木 稔子 氏（介護老人保健施設 久英荘 歯科衛生士） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 １５名              

《 締 切 》 令和２年１２月１９日（土） 

《ポイント》 １ポイント 

 

 

 

 

 

 

 

ノーリフティングケアは「持ち上げない、引っ張らない、ねじらない、抱え上げない」がキーワード。腰

痛予防、さらにケアの質を高めるものとして注目されています。危険や苦痛を伴う人力のみに頼った移乗で

はなく、ケアされる人の自立度を考慮した福祉用具の使用による移乗を行う為の技術、考え方です。介護す

る側、される側、お互いの負担が軽くなり、安全で安心できるノーリフティングケアを一緒に学びましょう。 

 

《 日 時 》 令和３年１月２４日（日）１０：３０～１２：００（受付１０：００～） 

《 会 場 》 リブリオ行橋 けやきホール（行橋市大橋 3-18-1） 及びオンライン（Zoom） 

《 講 師 》 白石 源成 氏（なちゅは福岡 作業療法士） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 会場３０名・オンライン(Zoom) ３０名  

   ・この研修は、会場もしくはオンライン参加をお選びいただけます。申込時に会場またはオ

ンラインと記載してください。記載がない場合はオンラインとして受付いたします。 

・オンライン参加を希望される方は、申込み時に必ずメールアドレスを記入してください。 

《 締 切 》 令和３年１月１２日（火） 

《ポイント》 １ポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

「認定介護福祉士」という資格をご存じでしょうか？認定介護福祉士は、小規模チームのリーダーを束ね

るリーダーとして活躍できる人材です。講師である石本淳也氏は、日本介護福祉士会会長在任中より厚生労

働省や関係各団体へ、介護福祉士の価値・評価の向上のために働きかけるとともに、「認定介護福祉士認証・

認定機構」の理事を務めるなど、認定介護福祉士の普及啓発に努めておられます。今回は石本氏に認定介護

福祉士とはどんな資格なのか、どのように資格を取得できるのか、どのような役割や活躍が期待されている

のか、お話しいただきます。 

《 日 時 》 令和３年１月３０日（土）１５：００～１７：００（受付１４：３０～） 

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F） 及びオンライン（Zoom） 

《 講 師 》 石本 淳也 氏（熊本県介護福祉士会 会長・日本介護福祉士会 前会長） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 会場１５名 ※オンラインでの定員はありません 

《 締 切 》 令和３年１月１４日（木）        《ポイント》 １ポイント 

《 備  考 》 ・この研修は、会場もしくはオンライン参加をお選びいただけます。申込時に会場またはオン

ラインと記載してください。記載がない場合はオンラインとして受付いたします。 

・オンライン参加を希望される方は、申込み時に必ずメールアドレスを記入してください。 

・会場での受講希望が多数の場合は、①福岡県介護福祉士会会員を優先とし、②先着順とさせ

ていただきますのでご了承ください。会場参加希望の方で、定員に達して会場で受講できな

い場合にオンラインでの受講を希望される方は、その旨備考欄にご記入ください。 

・講師は研修室にて講義の予定ですが、新型コロナウイルスの感染状況により、オンラインで

の講義に変更となります、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

少子高齢化の中、今後も高齢者の割合は増加傾向にある一方で、介護業界は慢性的な人手不足に加え、離

職率の高い職場になっていると言います。また、離職率の高い職場には、何らかの原因があり、様々な問題を

抱えているはずです。今回の研修では、離職を繰り返す要因はどんなことが有るのか？離職を防止するため

の取り組みと働きやすい職場を目指すためのプロセスを一緒に学んでみませんか？  

 

《 日 時 》 令和３年２月６日（土）１４：００～１６：００（受付１３：３０～） 

《 会 場 》 飯塚市穂波福祉総合センター（飯塚市枝国 402-100） 

《 講 師 》 諸石 和代 氏 （福岡県介護福祉士会理事、サービス付き高齢者向け 

住宅施設長、デイサービスわが家経営者）   

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 ３０名              

《 締 切 》 令和３年１月２１日（木）      《ポイント》 １ポイント 

 

開催要綱 

筑豊支部嘉飯地区研修                         令和３年２月６日（土） 

離職を防ぐ為の介護現場のマネジメント 
～皆さんの職場には、介護職の人材はたりていますか？～ 

 

筑豊支部京築地区研修                        令和３年１月２４日（日） 

ノーリフティングケアを学ぼう！ 

開催要綱 

別紙に申込書があります 

福岡支部研修                            令和３年１月３０日（土） 

認定介護福祉士とは～目指せ！次のステップ～ 

開催要綱 開催要綱 

筑後支部久留米地区研修                       令和３年１月１７日（日） 

口腔ケアと感染対策 
 

会場案内

 

 

オンライン 

オンライン 

集合 

集合 集合 

集合 



公益社団法人福岡県介護福祉士会 支部地区部会研修のお知らせ 令和２年１０月２０日発行 

3 

 

 

 

 

 

 

介護の仕事や家族の介護など日々行う中で、今の介護技術がこのやり方で大丈夫なのか？また気づかな

いうちに自己流になっていないか？と不安になることがあると思います。今回、“心地よいからだの動か

し方”を意識した介助方法を一緒に学んでみませんか？内容は、安楽なポジショニングを主としたベッド

上での寝返りやベッドからの起こし方〜立ち上がり介助、床からの起こし方〜立ちあがり介助などを行う

予定です。 

介護福祉士が何に重きを置いた介護をしているのかを学ぶことで、日々の介護の悩みの解消にも繋がる

と思います。少しでも興味がある方は、是非この機会にご参加ください。 

 

《 日 時 》 令和３年２月２０日（土） １４：００〜１６：００（受付１３：３０〜） 

 《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F） 

《 講 師 》 萬竹 恵美 氏  （社会福祉法人 ふくおか福祉サービス協会） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 １５名              

《 締 切 》 令和３年２月４日（木）     《ポイント》 １ポイント 

 《 備考 》 新型コロナウイルスの影響により、参加者の皆様による介護体験は行いません。 

あらかじめご了承ください 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍の介護、お疲れ様です。緊急事態宣言が解除され、GoTo トラベルが始まり、経済活動も少し

ずつ活発になってきています。しかし、まだまだ予断が許されない状況で、障がい者施設や事業所、高齢

者施設等ではご苦労されていると思います。 

新型コロナウイルスに対して利用者や私たち自身さらに家族の人たちを守るためにどのようなことを

してきたのか、さらに今後どのようにしていくべきか等、講師の話を聞き、参加者みんなで話し合いがで

きたらと考えています。ぜひご参加ください。 

 

《 日 時 》 令和３年２月２８日（日）１３：３０～１５：３０（受付１３：００～） 

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）及びオンライン（Zoom） 

《 講 師 》 甲斐田 活士 氏（医療福祉センター聖ヨゼフ園 生活支援部副主任 福岡県介護福祉士会理事） 

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円 

《 定 員 》 会場２０名 ※オンラインでの定員はありません 

《 締 切 》 令和３年２月１１日（木） 

《 備  考 》 ・この研修は、会場もしくはオンライン参加をお選びいただけます。申込時に会場または

オンラインと記載してください。記載がない場合はオンラインとして受付いたします。 

・オンライン参加を希望される方は、申込み時に必ずメールアドレスを記入してください。  

障害者施設部会研修                         令和３年２月２８日（日） 
 

障がい者施設等での新型コロナウイルス感染予防対策 

福岡市支部研修                           令和３年２月２０日（土） 

介護福祉士が伝える介護技術の“いろは” 
～見直してみませんか？安楽な介護技術～ 

 

開催要綱 

開催要綱 

裏面に申込書があります 

オンライン 集合 

集合 
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【申込み・参加についての注意事項】 

○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。 

○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。 

○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。 

○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。 

○ポイントとは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をご持参ください。 

○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。 

○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。 

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局 

 〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F  

 ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４ 

（支部地区部会研修・参加申込書） 

↓  ↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。 

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日 

  【再掲】 嚥下評価と食事介助のポイント     

筑豊支部直鞍地区研修 
１１月１４日(土) 

  【再掲】 認知症ケアについて    
筑豊支部田川地区研修 

１２月１７日(木) 

  
ＡＣＰについて 

※メールアドレスの記載をお願いします。        福岡支部筑紫地区研修 
１２月５日(土) 

  
初めての Zoom         

筑後支部有明地区研修 
１２月５日(土) 

  口腔ケアと感染対策              
筑後支部久留米地区研修 

１月１７日(日) 

  ノーリフティングケアを学ぼう！        筑豊支部京築地区研修 

⇦参加方法を選択し、オンライン参加の方はメールアドレスの記載をお願いします。 
１月２４日(日) 

  
認定介護福祉士とは                   福岡支部研修 

⇦参加方法を選択し、オンライン参加の方はメールアドレスの記載をお願いします。 
１月３０日(土) 

  離職を防ぐ為の介護現場のマネジメント       

筑豊支部嘉飯地区研修 
２月６日(土) 

  
介護福祉士が伝える介護技術の“いろは”         

福岡市支部研修 
２月２０日(土) 

  障がい者施設等での新型コロナウイルス感染予防対策    障害者施設部会研修 
⇦参加方法を選択し、オンライン参加の方はメールアドレスの記載をお願いします。 ２月２８日(日) 

フリガナ 

氏 名 

 ①会員（会員番号４０－        ） 

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ） 

③養成校賛助会員（学校名            ） 

④学生（学校名            ）⑤非会員 

住 所 
〒 

 

昼間連絡が 
取れる電話 

―    ―     

（携帯・自宅・職場） 
ＦＡＸ 

―    ―     

（左の電話番号と同じ・無） 

緊急連絡先 
（任意） 

―      ―      （家族・職場・その他               ） 

 ※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。 

メール 
アドレス 

※オンライン研修申込のみ必須 

                           ＠ 

備考欄  

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務のほか、新型コロナウイルス対策のため、必要に応じて保健所等の公的機

関への情報提供に使用する場合があります 

ホームページから
も申込みできます 


