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近年では、多様な種類のハラスメントが問題視されています。特に「パワハラ」「セクハラ」「マタハラ（パタ

ハラ）」「カスハラ」など、些細なことがきっかけで思わぬトラブルになることが考えられます。

そこで、今回アトラス経営サポートオフィスより藤井樹代表をお招きしてハラスメントについて理解を深め、

対策する知識を学ぶ研修会としております。皆様のご参加お待ちしております。

《 日 時 》 令和８年１月１７日（土）９：４５～１１：４５（受付９：１５）

《 会 場 》 中間ハーモニーホール ２階会議室 1（中間市蓮華寺三丁目７番１号）

《 講 師 》 藤井 樹（アトラス経営サポートオフィス代表）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和７年１２月２５日（木）※直前まで受付ます、申込前に事務局へお問合せください。

介護福祉士へのハラスメントが課題となっています。このような行為を防止して、安心して働くことができ

る環境をつくることは、利用者へのよりよい介護支援にもつながります。この研修をとおして、介護現場

のハラスメントへの対応について考えてみませんか。

《 日 時 》 令和８年１月２４日（土）１４：００～１６：００（受付１３：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東１-１-１６ 第２高田ビル２F）

《 講 師 》 山本 登氏（臨床心理士・公認心理師）

（社会医療法人 北九州病院 人事部メンタルサポート室 次長）

《 参加費 》 会員・賛助会員・学生⋯無料 非会員⋯２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和８年１月１６日(金)

DX 化は、日々の「あるある」から始められます。国の推進を背景に生産性向上委員会として１年取り組んだ

歩みを体験談で紹介。ライフ加算や介護ロボット導入の失敗例も共有し、「やらされ感」を超えて、現場を守る

ロボット化・ICT 活用のヒントを探ります。皆様の参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和８年２月７日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 あごら AGORA 糸島市社会福祉協議会（糸島市潤１丁目２２番１号）

          JR 筑肥線波多江駅から徒歩１０分。

糸島市コミュニティバス健康福祉センター（あごら）前バス停下車すぐ。

《 講 師 》 吉浦 晃令 氏

          （特別養護老人ホーム かあむ茜月 サブリーダー 介護福祉士）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和８年１月２３日（火）

私達は、ほぼ毎日誰かと『言葉』を交わしています。あなたの言葉が、あなたを取り巻く環境に影響を与え

ているかもしれません。それは良い影響であればよいのですが、思いもよらない影響を与えていることもある

でしょう。今回は、そんな普段のコミュニケーションについて一緒に考えてより良いものにしていこう！とい

うお話です。（簡単なワークを予定しています）

《 日 時 》 令和８年２月８日（日）１０：３０～１２：３０（受付１０：００～）

《 会 場 》 リブリオ行橋 スタジオＡ（行橋市大橋３丁目１８-１）及びオンライン（Zoom）

《 講 師 》 香坂 美穂 氏（福岡県介護福祉士会理事）

（Bespoke life 株式会社 共同生活援助 かーむ 代表取締役）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 会場２０名・オンライン（Zoom）２０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和８年１月２９日（木）

《必要物品》  お好みの用紙（A4 用紙 2 枚程度）かノート、お好みのペン、好奇心

・オンライン参加の方はカメラ付きのパソコンもしくはスマートフォンやタブレット。

・通信環境(スマホ等の契約通信量(ギガ数)が少ない方は、Wi-Fi 環境下での受講をお勧め

します）

・ZOOM アプリのダウンロード（ZOOM を初めて利用される方）

《 備 考 》 オンライン参加の方には、メールで当日の案内をお送りしますので、申込時に必ずメール

アドレスをご記入ください。又、備考欄に「当日の使用機器（パソコン、iPhone 等）、

通信環境（自宅固定回線、携帯電話回線等）ZOOM 歴の有無」をご記入ください。

支部地区部会研修のお知らせ

開催要綱

【再掲】倫理研修                          令和８年１月２４日（土）

「介護領域におけるハラスメント」

開催要綱

【再掲】福岡支部 糸島地区研修                     令和８年２月７日（土）

<現場目線で伝える DX>

～介護の未来は「現場」から変わる。DX 化とともに進める業務改善～

開催要綱

【再掲】筑豊支部 京築地区研修                  令和８年２月８日（日）

コミュ力アップ第２弾！

普段のコミュニケーションをより良いものにしていこう！

開催要綱

【再掲】筑豊支部 中間地区研修                  令和８年１月１７日（土）

ハラスメントについて知識を深めよう
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昨今、送迎時の痛ましい事故が報道される中、各事業所では事故ゼロを目指した取り組みが求められていま

す。警察署や安全運転管理者による研修も重要ではありますが、今回は、実際の事業所で取り組まれている安全

対策や事故防止策を紹介し、現場で即実践できる内容を学ぶ機会とします。今回の研修を通じ、利用者の命を守

るため安全運転意識の向上を図りましょう！（※運転の実技研修ではありません。）

《 日 時 》 令和８年２月２２日（日）９:３０～１１:３０（受付９:００～）

《 会 場 》 フレアス甘木 研修室Ｂ（朝倉市甘木７６４－２１）

《 講 師 》 早井 太一 氏（福岡県介護福祉士会 理事、筑後支部 支部長）

       木谷 知史 氏（福岡県介護福祉士会 筑後支部 支部役員）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２５名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和８年２月５日（木）

最もシンプルでユニークなストレス解消法。暮らしに「笑い」を取り入れて、心も体も健康に！免疫力を高

める笑いのヒミツをヨガと組み合わせて実践します。笑う事で、エネルギッシュで新鮮に１日を過ごせ、疲れを

軽減させ、今まで以上に仕事に取り組むことが出来る様になります。あなたの笑顔が周りを明るくします。ご利

用者との関係づくりにはニコニコ笑顔が大切です。あなたやスタッフが笑顔であることでご利用者も穏やかな

お顔になります。

介護が必要な人も、笑うだけの体操なら、楽しくできて、大人気です。

《 日 時 》 令和８年３月１４日（土）１８：３０～２０：００（受付１８：００～）

《 会 場 》 ウェルとばた 会議室( 予定 )福岡県北九州市戸畑区汐井町１－６

《 講 師 》 井筒 美穂 氏 （笑いヨガリーダー）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 会場３０名

《ポイント》 １.５ポイント

《 締 切 》 令和８年２月２６日（木）

キネステティクス®とは、人間の動き（活動）の分析ツールです。日々のケアで利用者の重さを持ち上げ

て、自分の腰痛を引き起こしてはいませんか？キネステティクス®では、自分の身体の動きを通して、その

動きの質がどのように健康に影響しているかについて学習していきます。キネステティクス®の概念から新

たな視点を持って、動きを体験してみませんか？

≪日 時≫ 令和８年３月１４日（土） １３：４５～１６：３０（受付１３：３０～）

≪会 場≫ 福岡介護福祉専門学校（福岡市博多区千代１丁目３０－２５ ケアスタ福岡２Ｆ）

「妙見」バス停から徒歩約２分、ＪＲ鹿児島本線「吉塚駅」から徒歩約８分、

地下鉄「千代県庁口」から徒歩約５分

＊駐車場はありません、公共の交通機関をご利用ください

≪講 師≫ 松村 美幸 氏（キネステティクス®マスタートレーナー）

海尾 美年子 氏（キネステティクス®アドバンストレーナー）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪定 員≫ ２０名

≪締 切≫ 令和８年２月２６日（木）

≪ポイント≫ ２．５ポイント

≪備 考≫ 会場は土足での入室は出来ません。室内履きを持参の上、動きやすい服装でご参加ください。

★お手元のスマートフォンなどから福介

ホームページをみることができます。

研修案内など最新の情報や変更などのお

知らせを確認しやすくなります。お試し

ください！

筑後支部 甘木・朝倉地区研修                   令和８年２月２２日（日）

安全な送迎を行うためには…
～ 事故ゼロを目指して、利用者の命を守るために！ ～

開催要綱

【再掲】北九州市支部                         令和８年３月１４日（土）

レッツ！笑いヨガ！～職場を笑顔にしよう～

開催要綱

老人施設部会研修                    令和８年３月１４日（土）

キネステティクス®を使った「人にやさしい介助アプローチ」

開催要綱
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【申込み・参加についての注意事項】

○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。

○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。

○締切後も定員に余裕がある場合は申込みを受け付けることがあります。お問合せください。

○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。

○当会の都合により研修が中止・延期になった場合を除き、振込済の参加費は返金いたしません。

○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。

○ポイントとは、日本介護福祉士会生涯研修制度で受講時間に応じて付与される研修ポイントです。

○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。

○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局

〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F

ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日

【再掲】ハラスメントについて知識を深めよう
筑豊支部 中間地区研修

令和8年 1月 17日(土)

【再掲】介護領域におけるハラスメント
倫理研修

令和8年 1月 24日（土）

【再掲】<現場目線で伝える DX>
～介護の未来は「現場」から変わる。DX 化とともに進める業務改善～

福岡支部 糸島地区研修
令和 8 年 2月 7 日(土)

【再掲】コミュ力アップ第２弾！
普段のコミュニケーションをより良いものにしていこう！

筑豊支部 京築地区研修
令和 8 年 2月 8 日(日)

安全な送迎を行うためには…
～事故ゼロを目指して、利用者の命を守るために！～

筑後支部 甘木・朝倉地区研修
令和8年 2月 22日（日）

【再掲】レッツ！笑いヨガ！～職場を笑顔にしよう～
北九州市支部

令和8年 3月 14日（土）

キネステティックス®を使った「人にやさしい介助アプローチ」

老人施設部会研修
令和8年 3月 14日（土）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）

③団体賛助会員（会員番号または学校名            ）

④学生（学校名            ）⑤非会員

住 所 〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）

ＦＡＸ ―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意） ―      ―         （家族・職場・その他               ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

メール
アドレス

オンライン研修申込の為必要    アルファベットや記号、数字は分かりやすくはっきりとご記入ください

                   ＠

備考欄

ホームページからも

申込みできます

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務に使用します。
※定員超過の場合や天候不良等で研修の延期・中止をする場合、昼間連絡が取れる電話または FAX へご連絡します。


