
≪ 日   時 ≫  令和７年３月８日（土）１３:００～１６:４５（受付１２:３０ ～）

≪ 場   所 ≫  福岡市福祉市民プラザ（ふくふくプラザ）５Ｆ視聴覚室

（福岡市中央区荒戸 3-3-39）
           

≪ 基 調 講 演 ≫  「地域を巻き込む介護の可能性について」

講師：合同会社 ＭＵＫＵ代表 佐伯 美智子氏
   

≪ 会   費 ≫  会員、賛助会員、学生 ・・・ 無料   非会員 ・・・ ２，０００円

≪ 定   員 ≫  50 名（先着順）
         

≪ 締   切 ≫  令和７年２月 28 日（金） ※但し、定員になり次第締切ります。

≪ 申 込 方 法 ≫  裏面の申込書に必要事項をご記入の上、当会までＦＡＸまたは郵送にてお

申込みください。お断りする場合のみ当会よりご連絡いたします。

≪ 問 合 せ 先 ≫  公益社団法人 福岡県介護福祉士会  事務局 （担当：甲斐）

〒812-0013 福岡県福岡市博多区博多駅東１-１-１６-２F
TEL : 092-474-7015 FAX : 092-436-5234

≪  その他 ≫ ◆昼食はご持参ください。

           ◆受講案内等の送付はありません。申込後は、当日直接会場までお越しください。

           ◆駐車場は有料です。公共交通機関をご利用ください。

   ★

     

【基調講演 講師プロフィール】

佐伯 美智子（さいき みちこ）

1974年生まれ、福岡県出身。３兄弟の母。作業療法士免許取得後、老人病院や老

人保健施設に約 10 年勤務。その後２年に渡りニュージーランドやオーストラリア

でバックパッカーとして一人旅を経験。帰国後、離島の老人保健施設に勤務。2016
年、合同会社MUKUを設立。2017年、看護小規模多機能むく・訪問看護ステーシ

ョンむく開設。2022年小規模多機能むく・シェアホームむくん家開設。2024年「向

かい風を乗りこなせ～40代で起業した私のしなやかに生きる底力～」を出版。



【スケジュール（予定）】

介護学会プログラム（予定）

１２：３０～ 受 付

１３：００ 開催挨拶・オリエンテーション

基調講演

１３：１５～１４：４５
「地域を巻き込む介護」

講師：合同会社 ＭＵＫＵ代表 佐伯 美智子氏

１４：４５～１５：００ 休 憩

事例・研究発表

１５：００～１６：３０

◇今津日赤病院 介護福祉士

高倉 智代子

「医療療養病棟における身体拘束（ミトン型手袋）解除の取組み

～コミュニケーションを重視したケアの効果を検証して～」

◇特別養護老人ホーム芳樹園 生活相談員

野田 寿子

「地域における民生委員のなり手不足について」

◇社会福祉法人久英会 若久短期入所生活介護 主任

南 雅子

「利用者の良眠は、職員の安心に繋がる

～眠りスキャン導入で見えてきたこと～」

（他調整中）

（注）上記の順番は発表順ではありません。また上記発表者・内容は変更する場合があります。

１６：３０～１６：４５ 総 評

１６：４５ 閉会挨拶

公益社団法人 福岡県介護福祉士会 事務局行き（FAX 092-436-5234）

第 23 回 福岡県介護学会参加申込書

フリガナ ①会員（４０     ）

②賛助会員（     ）

③学生（学校名：               ）

④非会員     ※いずれかに○を付けてください

氏  名

住  所
〒 TEL

FAX

※申し込みに際しご提出頂きました個人情報につきましては、参加者への連絡及び研修当日用の名簿作成以外には使用いたしません。


