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介護する側、される側、双方において安心で安全な持ち上げない・抱え上げない・引きずらないケアを「ノ

ーリフティングケア」と呼びます。安全安心な介護を提供するため、介護者自身の腰痛予防等のため、みなさ

んで「ノーリフティングケア」について学びませんか？

《 日 時 》 令和４年１月２８日（金）１９：００～２１：００（受付１８：３０～）

《 会 場 》 くぬぎの里（田川郡福智町神崎 1056-114）

        ※当日限定の問合せ先：080-5796-3755（研修担当 三浦）

        ※施設へのお問合せはご遠慮ください

《 講 師 》 白石 源成 氏 (なちゅは福岡 作業療法士)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料 非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《 締 切 》 令和４年１月１３日（木）     《ポイント》 １ポイント

《 備 考 》 動きやすい服装で、上履きをお持ちください。

日々目の前の仕事に追われているうちに、つい忘れがちになるのが倫理観です。在宅は第三者の目が入りに

くいからこそ、自分たちの日頃の業務を振り返ることが必要だと思います。自分のケアに迷いや不安を感じて

いることはありませんか？今回は長年訪問介護に携わってこられた日本ヘルパー協会会長の青木先生に講師

をお願いしております（講師はリモートで講義予定、受講者は会場での集合研修となります）。事前質問を承

ります。申込書の備考欄にご記入下さい。

《 日 時 》 令和４年２月２０日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）

《 講 師 》 青木 文江 氏（日本ホームヘルパー協会 会長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名  

《 締 切 》 令和４年２月３日（木）     《ポイント》 １ポイント

排泄ケアは生活する上で最も重要なケアの一つです。しかし、「オムツから尿漏れがある…」「拘縮

のある方への装着方法に不安がある…」等、悩みや不安はつきものです。今回は、様々な施設や大学

等で講義をされている「オムツフィッター１級」の待鳥 伸司 氏を迎え、排泄ケアにおける基本的な

知識からオムツ等の細かな選択・装着方法についてご講義いただきます。排泄ケアについて「学びた

い」「指導していきたい」「極めたい」と考えている方は是非ご参加ください。

《 日 時 》 令和４年２月６日（日）１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

《 会 場 》 社会福祉法人筑後市社会福祉協議会 総合福祉センター２階大会議室（筑後市野町 680-1）

《 講 師 》 待鳥 伸司 氏 （オムツフィッター１級 (株)ジーエム 介護事業部「エーデルワイス」）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年１月２０日（木）

《 備 考 》 実技を伴う研修となるため、新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、研修会の

開催を中止する場合がございます。

正しいポジショニングを行うことで、体調や表情に良い変化が生まれることは多く、様々な生活場

面でポジショニングの重要性に気づかされます。今回は、リハサロン OKA 代表の岡 利和 先生をお招

きし、ポジショニングの「基礎」から、介護場面を想定した「食事介助」「拘縮・褥瘡予防」「活動性

の維持・向上」等について実技を交えご講義いただきます。皆様の参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和４年２月１２日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校 3 階 介護実習室（福岡市博多区千代１-３０-２５）

《 講 師 》 岡 利和 氏（理学療法士 リハサロン OKA 代表）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２５名

《 締 切 》 令和４年１月２７日（木）      《ポイント》 １ポイント

《 備 考 》 ・室内履きをご準備願います。

・新型コロナウイルス感染症の感染状況によってはリモートでの研修会開催に変更する

場合がございます。

【再掲】筑豊支部 田川地区研修                    令和４年１月２８日（金）

ノーリフティングケアについて学ぼう
～ご好評につき第二弾～

※研修は、当会の新型コロナウイルス対策マニュアルにもとづき、通常の半数の定員での会場利用、

マスクの着用や手指消毒の徹底等の感染予防対策をとって開催しています。

※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によって、研修の中止または延期をする場合があります。

※延期や中止については「昼間連絡が取れる電話番号」へご連絡しますので、必ずご記入ください。

（電話でご連絡がつかない場合、ＦＡＸまたはメールでご連絡をすることがあります）。

※ご参加の際はマスク着用及び手洗い、手指消毒の徹底、検温にご協力をお願いします。

※当日発熱がある場合や、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。

裏面にも案内があります

開催要綱

支部地区部会研修のお知らせ

【再掲】ヘルパー部会研修                      令和４年２月２０日（日）

訪問介護の職業倫理・接遇
～あなたのそのケア倫理に沿っていますか～

【新規】筑後支部 八女筑後地区研修                  令和４年２月６日（日）

より良い排泄ケアのために
～おむつやパットの選択方法・装着から学ぶ事～

開催要綱

集合

【新規】老人施設部会研修                      令和４年２月１２日（土）

正しいポジショニングは介護の基本！
～生活支援場面でのケアとは～

開催要綱

集合

集合

集合

開催要綱
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新型コロナウイルス感染症の世界的な流行から２年が過ぎようとしています。

手指衛生とともに感染対策の基本である『環境整備』について、重要性から実施のポイントまで、演習を交

えながらわかりやすく解説していただきます。

《 日 時 》 令和４年２月２０日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～ ）

《 会 場 》 社会福祉法人 久英会 高良台シニアビレッジ ４階大会議室

       （久留米市荒木町荒木 1984-1）

《 講 師 》 宮内  めぐみ 氏（高良台リハビリテーション病院 医療安全管理部部長 感染管理認定看護師）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》  ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年２月３日（木）

医療・介護の専門職の常識が、必ずしも市民の方の常識とは限りません。 意思決定支援、ACP、人生会議 患

者さん・利用者さんの「生き方」について、向き合えていますか？ 一度立ち止まって、みんなで考えてみませ

んか？今回、もしバナゲームを通して自分自身の最期について考え、また互いに語り合うことで人生の最期を

迎える人の価値観の多様性を理解したいと思います。皆さんの参加をお待ちしています。

《 日 時 》 令和４年３月５日（土）１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

《 会 場 》 杷木地域生涯学習センター（らくゆう館） 研修室 1･2･3

       （朝倉市杷木池田 483番地 1）

《 講 師 》 講師：溝上 千代美 氏（朝倉医師会病院 緩和ケア認定看護師）

ファシリテーター：西田 美保 氏 （朝倉医師会病院 緩和ケア認定看護師）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

《 定 員 》 ４０名         《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年２月１７日（木）

皆さんこんにちは「まりも会」です。

コロナ禍の中、私たち「まりも会」は、諸般を考慮して研修会を自粛していましたが、少しずつ世

の中が落ち着いてきていますので、そろそろ活動してもよいのではないかと考えました。

その活動の初めとして、長きにわたって「福岡県介護福祉士会」をけん引してこられた因名誉会長

のお話を聞きたいという意見が多く寄せられました。因名誉会長は私たち「福岡県介護福祉士会」会

員の憧れであり、因会長のようになりたいという高い目標でもありました。

長く福岡県介護福祉士会の会員を続けてきた「まりも会」の集まりにとっても、今まで頑張ってこ

られた因名誉会長に触れお話して頂く機会を得ることはとてもうれしいことであります。

また、長年「福岡県介護福祉士会」の発展を支えてこられた多くの先輩の中には、賀戸顧問を始め、

多くの方が亡くなられています。お食事をしながら、因名誉会長を囲み、亡くなられた偉大な先輩方

をしのぶ会も開催したいと思っています。

会場を因名誉会長にふさわしい高級ホテルでしたいと考えましたが、このご時世なので福岡県介護

福祉士会の研修室に落ち着きました。そして昼食もちょっとだけ豪華なお弁当と美味しいスイーツを

用意することにしました。

まだまだ、コロナの流行は懸念されますが、お互い注意をしながら皆さんと楽しい一日を過ごした

いと考えていますので、ぜひご参加ください。

《 日 時 》 令和４年３月５日（土）１２：００～１５：００（受付１１：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…１，５００円  非会員…３，５００円 ※食事代として

《 定 員 》 ２０名

《 締 切 》 令和４年２月１７日（木）

昨年度、コロナウイルスの感染拡大を受け中止していましたが、再度企画いたしました。

私たちが日頃行っている口腔ケアは、ＱＯＬの向上だけでなく、誤嚥性肺炎などの全身疾患の予防、

全身の健康維持・向上にも繋がると言われています。今回は歯科衛生士の講師の方をお招きし、日頃

の口腔ケアの振り返りと口腔衛生の観点での感染症対策を学ぶ良い機会になると思います。ご参加を

お待ちしております。

《 日 時 》 令和４年３月６日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 オンライン（Zoom）

《 講 師 》 西木 稔子 氏（介護老人保健施設 久英荘 歯科衛生士）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》  人数制限なし       《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年２月１７日（木）

開催要綱

【新規】まりも会研修                         令和４年３月５日（土）

因名誉会長を囲む会 集合

開催要綱

【新規】筑後支部 久留米地区研修                  令和４年３月６日（日）

口腔ケアと感染対策 オンライン

別紙に申し込み書があります

【新規】筑後支部 甘木朝倉地区研修                   令和４年３月５日（土）

みんなで考える人生会議（ACP:アドバンス・ケア・プランニング）

～「自分らしい生き方」を考えてみよう～
集合

開催要綱

【新規】筑後支部研修                        令和４年２月２０日（日）

           環境整備の重要性
     ～感染対策の基本である“環境整備”のポイントを知ろう～

オンライン研修のお申込みについて
・研修開催日の１週間前頃に、申し込み欄に記入していただいたメールアドレスへ招

待 URL や、研修によっては前日までに講義資料の PDF などを送ります。お申込み
の際には、添付ファイルが見られるメールアドレスをご記入ください。

・研修招待内容のメールが期日になっても届いていない場合は福岡県介護福祉士会事
務局にご連絡ください。電話 092-474-7015 (平日９時～１８時)

集合

開催要綱
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キネステティクス®とは、人間の動き（活動）の分析ツールです。日々のケアで利用者の方を持ち上げて、

自分の腰痛を引き起こしてはいませんか？キネステティクス®では、自分の身体の動きを通して、その動きの

質がどのように健康に影響しているかについて学習していきます。キネステティクス®の概念から新たな視点

を持って、動きを体験してみませんか？

《 日 時 》 令和４年３月６日（日）１３：００～１５：００（１２：３０～）

《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校 ケアスタ福岡２Ｆ（福岡市博多区千代 1-30-25）

《 講 師 》 松村 美幸 氏（キネステティクス®マスタートレーナー）

海尾 美年子 氏（キネステティクス®アドバンストレーナー）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年２月１７日（木）

《 備 考 》 上履きの持参と、動きやすい服でご参加ください。

高齢化社会の進展を見据え介護業界のＩＣＴ、介護ロボットの利活用と普及が進んでいます。これら

が応用された利用者の自立支援と介護者の負担軽減について、現場で働く介護福祉士として理解を深め

るために共に学びませんか？皆さんの参加をお待ちしております。グループワークで意見交換や、事例

の発表もします。

《 日 時 》 令和４年３月１２日（土）１８：３０～２０：３０（受付１８：００～）

《 会 場 》 ウェルとばた 8 階 83.84 会議室（北九州市戸畑区汐井町１－６）

《 講 師 》 中村 順子 氏（介護現場革新コンシェルジュ）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名         

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和４年２月２４日（木）

【新規】北九州市支部研修                      令和４年３月１２日（土）

       今、なぜ IT、介護ロボット導入なのか！？

開催要綱

【新規】福岡市支部研修                       令和４年３月６日（日）

   キネステティクス®を使った「人にやさしい介護技術」

集合

集合

裏面に申し込み書があります

開催要綱
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。
○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。
○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。
○当会の都合により研修が中止・延期になった場合を除き、振込済の参加費は返金いたしません。
○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。
○ポイントとは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をお持ちください。
○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。
○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局
〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F
ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓  ↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日

【再掲】ノーリフティングケアについて学ぼう

筑豊支部 田川地区研修
１月２８日(金)

【再掲】訪問介護の職業倫理・接遇

                          ヘルパー部会研修
２月２０日(日)

【新規】より良い排泄ケアのために

筑後支部 八女筑後地区研修
２月６日(日)

【新規】正しいポジショニングは介護の基本！

老人施設部会研修
２月１２日(土)

【新規】環境整備の重要性

筑後支部研修
２月２０日(日)

【新規】みんなで考える人生会議（ACP:アドバンス・ケア・プランニング）

  筑後支部 甘木朝倉地区研修
３月５日(土)

【新規】因名誉会長を囲む会

                             まりも会研修
  ３月５日(土)

【新規】口腔ケアと感染対策

                       筑後支部 久留米地区研修
３月６日(日)

【新規】キネステティクス®を使った「人にやさしい介護技術」

福岡市支部研修
３月６日(日)

【新規】今、なぜ IT、介護ロボット導入なのか！？

北九州市支部研修
３月１２日(土)

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）

③養成校賛助会員（学校名            ）

④学生（学校名            ）⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―     ―   （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

メール
アドレス

※オンライン研修申込のみ必須  アルファベットや数字はわかりやすくはっきりとご記入ください

                    ＠

備考欄

ホームページからも

申込みできます

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務のほか、新型コロナウイルス対策のため、必要に応じて保健所等の公的機関へ
の情報提供に使用する場合があります


