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超高齢社会の現代、健康寿命の底上げには運動が重要です。今回の研修では、福祉現場全体で取り組む

ことができ、高齢者の皆様が長く楽しく続けられる運動の工夫について学びます。

当日は座学と実技がありますので、動きやすい格好でご参加下さい。皆様のご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和６年９月７日（土)１０：００～１２：００（受付９：３０～)

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2 高田ビル 2 階）

《 講 師 》 木村 愛美 氏（NEST 公認シニアフィットネストトレーナー)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年８月２２日（木）

《 備 考 》 動きやすい恰好でご参加ください。

訪問介護の現場は、利用者と介護職の一対一の対応ですので不安になることはありませんか。あらゆる

シーンでコミュニケーションは欠かせません。私たちが一番困っている利用者とのコミュニケーションを

学びませんか。皆さんの参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和６年９月７日（土）１４：００～１６：００（受付１３：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2 高田ビル 2 階）

《 講 師 》 田代 弘達 氏（ヒューマンブリッジ株式会社 福祉事業部長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年８月２２日（木）

日々のコミュニケーション場面で、「思っている事を上手く伝えられない」「相手の思いをくみ取る事が難

しい」と感じてしまう事はありませんか？

仕事上でのコミュニケーションでは、話し手と聴き手が互いの思いや考えを伝え、良好な関係を構築して

行く事も求められて来ます。その為、コミュニケーションスキルが上がる事で職場の「チーム力アップ」「生

産性向上」にも結び付いていきます。人と話すのが得意な方、苦手と感じてしまう方も、この研修で自身の

コミュニケーションスキル向上を目指しませんか？

皆さんのご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和６年９月１４日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 ユメニティのおがた 会議室１・２（直方市山部 364-4）

《 講 師 》 河野 芳光 氏（やまだ桧の郷 施設長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年８月２９日（木）

介護の現場で働く介護職が学ぶべき研修の１つに「人権研修」があります。常に相手の立場に立って考え

る事の大切さや、個性を尊重する事を一緒に学び、身体拘束や虐待に繋がる不適切なケアのない現場作りを

考えてみませんか？

施設内の伝達講習会にも役立てる内容だと思います。皆さんのご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和６年９月１４日（土）１４：００～１５：３０（受付１３：３０～）

《 会 場 》 クローバープラザ セミナールームＣ（福岡県春日市原町 3-1-7） 西棟 5階

《 講 師 》 石丸 明彦 氏（筑紫野市児童館センター）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 １．５ポイント

《 締 切 》 令和６年８月２９日（木）

支部地区部会研修のお知らせ 【再掲】筑豊支部直鞍地区研修                     令和６年９月１４日（土）

「聴く」「伝える」力向上！コミュニケーション力向上研修

開催要綱

【再掲】福岡支部筑紫地区研修                     令和６年９月１４日（土）

人権とは生きる力・互いを理解し合う事
～小さな事を大切に丁寧に～

別紙にも案内と申込書があります

開催要綱

【再掲】WaKaBa～明日への会～研修                   令和６年９月７日（土）

高齢者が運動を楽しく長く続けられるための工夫

開催要綱

【再掲】ヘルパー部会研修                      令和６年９月７日（土）

「利用者とのコミュニケーションの取り方」

開催要綱
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毎日暑い日が続き、高齢者にはきつい毎日が続いています。日中はできるだけ外出を控え、自宅でじっとして

いなさいと言われていますが、皆様はどう過ごしておられますか？

令和 4 年に「因名誉会長を囲む会」を計画しましたがコロナ禍のため残念ながら中止せざる得なくなってしま

いました。今年こそ、因名誉会長を囲み久しぶりに同窓会を兼ね、現在の介護の状況なども話していただきたい

と思っています。

是非、懐かしい皆様とお会いできることを楽しみにしています。また、新しい会員の方ともいっぱい語り合い

ましょう。

《 日 時 》 令和６年１０月５日（土）１３:００～１５:００（受付１２：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1－1－16 第 2 高田ビル 2F）

《 講 師 》 因 利恵 氏 （福岡県介護福祉士会 名誉会長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 会場３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年９月３０日（木）

介護職へのカスタマーハラスメントが問題となるなか、令和６年６月に福岡県在宅医療・介護職員カスハラ相談

センターが開設されました。

介護福祉士として対応の方法や心構えを身につけるために、介護トラブルに関しての相談例についての研修を企

画しました。現場で働くうえで、気をつけるべきことを共に学びませんか。皆さんの参加をお待ちしています。

《 日 時 》 令和６年１０月１９日（土）１０:００～１２:００（受付９：３０～）

《 会 場 》 サンレイクかすや研修室１（糟屋郡粕屋町駕与丁１丁目６－１）

《 講 師 》 春田 久美子氏 （福岡エクレール法律事務所 弁護士）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年１０月３日（木）

《 備 考 》 実技をしますので、動きやすい服装で参加してください。

オーストラリアで看護師の腰痛による離職対策として始まったノーリフティングケアは、力任せに「抱え上

げない」「持ち上げない」「引きずらない」をモットーに、福祉用具を適切に活用するケア技法です。介護を受け

る人と提供する人がコミュニケーションを取りながら福祉用具を適切に活用し、身体的負担を軽減できるよう

体の使い方も工夫します。本研修では、実際に電動ベッドや福祉用具を使用し、実技を 通してノーリフティ

ングケアを実践的に学びます。皆さまの参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和６年１０月２４日（木）１４：００～１５：３０（受付１３：４５～）

《 会 場 》 福岡県立久留米高等技術専門校 介護実習室 （久留米市合川町 1786-2）

《 講 師 》 入江 恵美 氏（特別養護老人ホーム 桜の丘 事業部長）

       山田 健太 氏 （指定居宅サービス事業所サンステップ福祉用具専門相談員、介護福祉士

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 １４名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年１０月１０日（木）

《 備 考 》 実技をしますので、動きやすい服装で参加してください。

介護する側、される側双方において安全で安心な「持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケア」を

【ノーリフティングケア】と言います。今回は、ポジショニングにフォーカスを当てた内容となっており

ます。

活動に合った姿勢の援助ができるように、クッションの使い方や身体の支え方を学び、介護の質向上に

つながるポジショニングについて一緒に考えてみませんか。

《 日 時 》 令和６年１１月２日（土）１０：００～１３：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡介護福祉専門学校（福岡市博多区千代１丁目 30-25 ケアスタ福岡 2F）

＊「妙見」バス停から徒歩約２分、ＪＲ鹿児島本線「吉塚駅」から徒歩約８分、

地下鉄「千代県庁口」から徒歩約５分

＊駐車場はありませんので公共の交通機関をご利用ください

《 講 師 》 安武 哲宏 氏 (作業療法士・日本ノーリフト®協会 ノーリフトケアコーディネーター)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 ３ポイント

《 締 切 》 令和６年１０月１７日（木）

《 備 考 》 上靴(室内履き)の持参と動きやすい恰好でお越しください。

まりも会研修                            令和６年１０月５日（土）

因名誉会長を囲む会

開催要綱 開催要綱

筑後支部・甘木朝倉地区研修                     令和６年１０月２４日（木）

ノーリフティングケアの理論と実践

開催要綱

福岡支部研修                           令和６年１０月１９日（土）

介護トラブルについて学び、介護スキルを向上させよう

開催要綱

【再掲】福岡市支部研修                        令和６年１１月２日（土）

ノーリフティングケア基本技術
～ポジショニング編～
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多死社会となり、家や施設でお亡くなりになる高齢者が増えています。

本人・家族が、安心して納得のいく最期を迎えるためには、一番近くにいる介護職員の力が必要です。

看取りケアで大切なことは何か、事例を通して意見交換を行い、学びを深めましょう。

《 日 時 》 令和６年１１月１７日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 高良台シニアビレッジ 4 階 （久留米市荒木町荒木 1984-1）

（TEL 090-9799-6954 仲）

《 講 師 》 小原 尚美氏（公益社団法人 福岡県看護協会 訪問看護ステーション「くるめ」看護係長

              緩和ケア認定看護師・特定行為研修修了）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年１０月３１日（木）

《 備 考 》 駐車場あります。

介護施設等において、質の高いケアを提供していくために、ケアプランや介護計画、日々のアセスメントなど

ケアに関わる様々なデータを活用し介護過程を実践・展開することは我々の責務です。このようなデータを活

用しケアの見直しを行うために令和 3 年度より全ての介護サービスを対象として LIFE（科学的介護情報システ

ム）の運用が開始されました。今回の研修では LIFE の概要説明から PC を使用しての体験まで行います。介護

福祉士として LIFE への理解を深めるために共に学びませんか？

《 日 時 》 令和６年１１月１７日（日）９：３０～１２：００（受付９：００～）

《 会 場 》 特別養護老人ホーム 木もれ日苑 １階 地域交流室（大川市中木室 934 番地）

《 講 師 》 猿子 真也 氏（社会福祉法人 高邦福祉会 特別養護老人ホーム 木もれ日苑 事務係長）

  （ サービスごとに説明・体験が実施できるよう老健・通所系等はサブ講師の配置を予定しています。 ）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 ２．５ポイント

《 締 切 》 令和６年１０月３１日（木）

《 備 考 》 マスク着用を推奨しています。

１０台程度は施設駐車場への駐車可能です。

あなたは、誰と一番多くコミュニケーションをとっていますか？日常でも必要不可欠なコミュニケーション

は五感もフル活用しています。なのに「思い通りに伝わっていない」といった経験ありませんか？その感覚は

強く残ってしまいがちです。それを知ることも大切な事ですが、できれば少ない方がよいですよね。今回は、そ

んな場面になっても切り抜けられるコツを知って『聞き上手の生き上手に皆でなりましょう！』というお話で

す。

《 日 時 》 令和６年１１月３０日(土)１０：３０～１２：３０(受付１０：００～)

《 会 場 》 リブリオ行橋 (行橋市大橋 3-18-1)

《 講 師 》 香坂 美穂 (Bespoke Life 株式会社共同生活援助かーむ 代表取締役、サービス管理責任者)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２５名

《ポイント》 ２ポイント

《 締 切 》 令和６年１１月１４日（木）

《 備 考 》 簡単なワークを予定しています。筆記用具をご持参ください。

※天候不良等で研修の延期や中止をする場合、「昼間連絡が取れる電話番号」へご連絡しますので、必ず

ご記入ください（電話でご連絡がつかない場合、ＦＡＸまたはメールでご連絡をすることがあります）。

※感染症対策として、ご参加の際にマスク着用及び手指消毒のご協力をお願いすることがあります。

※当日発熱がある場合や、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。

令和６年度から生涯研修ポイントの枠組みが変わりました

令和６年度から１時間につき１ポイント（３０分までは０．５ポイント）の付与となります。

生涯研修ポイント証明書に代わり、研修受講証明書を発行いたします。

研修受講履歴は、日本介護福祉士会の個人サイト「ケアウェル」での管理に移行いたします。

※「ケアウェル」への入り方は、日本介護福祉士会ホームページの会員様向け情報内「個人サイトのご案

内」をご覧ください。

開催要綱

筑後支部・久留米地区研修                      令和６年１１月１７日（日）

在宅・施設における看取りケア

開催要綱

筑豊支部・京築地区研修                       令和６年１１月３０日（土）

コミ力アップ！
～何気なく使っている「言葉」には大きなパワーがあります。皆で聞き上手になって生き上手になりましょう！～

開催要綱

老人施設部会研修                         令和６年１１月１７日（日）

LIFE（科学的介護情報システム）の理解を深めよう
～ LIFE の概要説明と操作体験会 ～
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。
○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。
○締切後も定員に余裕がある場合は申込みを受け付けることがあります。お問合せください。
○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。
○当会の都合により研修が中止・延期になった場合を除き、振込済の参加費は返金いたしません。
○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。
○ポイントとは、日本介護福祉士会生涯研修制度で受講時間に応じて付与される研修ポイントです。
○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。
○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局
〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F
ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）
↓  ↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日

【再掲】高齢者が運動を楽しく長く続けるための工夫

WaKaBa～明日への会～研修
９月７日（土）

【再掲】「利用者とのコミュニケーションの取り方」

ヘルパー部会研修
９月７日（土）

【再掲】コミュニケーション力向上研修

筑豊支部直鞍地区研修
９月１４日（土）

【再掲】人権とは生きる力・互いを理解し合う事

～小さな事を大切に丁寧に～            福岡支部筑紫地区研修
９月１４日（土）

因名誉会長を囲む会

まりも会研修
１０月５日（土）

介護トラブルについて学び、介護スキルを向上させよう

福岡支部研修
１０月１９日（土）

ノーリフティングケアの理論と実践

筑後支部甘木朝倉地区研修
１０月２４日（木）

【再掲】ノーリフティングケア基本技術

～ポジショニング編～                  福岡市支部研
１１月２日（土）

在宅・施設における看取りケア
筑後支部久留米地区研修

１１月１７日（日）

LIFE（科学的介護情報システム）の理解を深めよう

～LIFE の概要説明と操作体験会～           老人施設部会研修
１１月１７日（日）

コミ力アップ！

筑豊支部京築地区研修
１１月３０日（土）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）
②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）
③団体賛助会員（会員番号または学校名            ）
④学生（学校名            ）⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―     ―   （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

メール
アドレス

※オンライン研修申込のみ必須 アルファベットや数字はわかりやすくはっきりとご記入ください

                    ＠

備考欄

ホームページからも

申込みできます

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務に使用します。
※定員超過の場合や天候不良等で研修の延期・中止をする場合、昼間連絡が取れる電話または FAX へご連絡します。


