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介護の現場で、車椅子に座った状態で姿勢が崩れてしまっている利用者を見ることはないでしょうか？こ

のような状態が続いてしまうと、体の変形や褥瘡などの二次障害を発生させてしまうことがあります。利用者

が快適に座り、残存機能を活かした生活を送ることが出来るように、シーティングの基本的な考えや方法を学

びたいと思います。目の前の方の姿勢を見て、必要な対処法に気付くことが出来るよう、多くの方の参加をお

待ちしております。

《 日 時 》 令和５年１月７日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 ユメニティ直方 会議室 1・2（直方市山部 364-4）
《 講 師 》 橋本 遼司 氏（理学療法士）
《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円
《 定 員 》 ３０名
《ポイント》 １ポイント
《 締 切 》 令和４年１２月２２日（木）   定員まで余裕あり！直前まで受け付けます

住み慣れた施設での看取りのニーズが増加している昨今、介護の現場で利用者様の死に直面し、どう接して

いいのか不安な気持ちを持つ介護職員は少なくないのではないでしょうか？

今回の研修では、「看取りケア」についてその人らしい最期を迎えるための心構え、家族など身近な方の不

安を和らげるケアなどを、看護小規模多機能型居宅介護での事例を交えながらお話しして頂きます。

ご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和５年１月２９日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）
《 会 場 》 高良台シニアビレッジ ４Ｆ会議室（久留米市荒木町荒木 1984-1）
《 講 師 》 真木 隆子 氏（看護小規模多機能型居宅介護 すぴか☆くるめ 管理者）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円
《 定 員 》 ２０名
《ポイント》 １ポイント
《 締 切 》 令和５年１月１２日（木）
《 備 考 》 新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、オンライン研修に変更する場合があります。

私たち現代人は、24時間社会・ストレス社会・情報社会等の影響で、国民の５人に１人は睡眠の悩みを

抱えていると言われ、大きな社会問題になっています。睡眠不足が積み重なり、多大な睡眠負債を抱えて

しまうと心や体にトラブルを引き起こすリスクがあります。そのため、私たちは睡眠時に疲労している脳

を積極的に休ませることが必要となっています。私たちが抱えるストレスと睡眠の「関係について知識を

得てみませんか。その日から実践できる理想の寝姿勢をお教えいたします！

《 日 時 》 令和５年２月１７日（金）１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）

《 講 師 》 東郷 順一 氏（東洋羽毛九州販売株式会社所長 （一社）日本睡眠教育機構認定 睡眠健康指導士）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生、非会員…無料

《 定 員 》 １０名                《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年２月２日（木）

《 その他 》 当日、羽毛布団等の実演販売等はおこないません。

この機能はいらないと思って購入した車椅子、今になって…という経験はありませんか？購入する際の

ポイントや、在宅・施設でレンタルできるものできないものなど、意外と知らない福祉用具のことについ

てみなさんで一緒に考えてみませんか？当日は複数の用具を実際に触って試してみます。

みなさんのご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和５年２月１７日（金）１９：００～２１：００（受付）１８：３０～

《 会 場 》 くぬぎの里（田川郡福智町神崎 1056-114）

※当日限定の問合せ先：080-5796-3755（研修担当 三浦）

※施設へのお問合せはご遠慮ください

《 講 師 》 村田 修一 氏（アビリティーズ・ケアネット株式会社北九州営業所）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年２月２日（木）

《 備 考 》 動きやすい服装で、上履きをお持ちください。

開催要綱

※研修は、当会の新型コロナウイルス対策マニュアルにもとづき、通常の半数の定員での会場利用、
マスクの着用や手指消毒の徹底等の感染予防対策をとって開催しています。

※新型コロナウイルスの感染拡大状況等によって、研修の中止または延期をする場合があります。
※延期や中止については「昼間連絡が取れる電話番号」へご連絡しますので、必ずご記入ください。

（電話でご連絡がつかない場合、ＦＡＸまたはメールでご連絡をすることがあります）。
※ご参加の際はマスク着用及び手洗い、手指消毒の徹底、検温にご協力をお願いします。
※当日発熱がある場合や、体調がすぐれない場合は参加をご遠慮ください。

                   令和５年２月１７日（金）

睡眠セミナー

支部地区部会研修のお知らせ
集合

裏面にも案内があります 申込書は別紙です

【再掲】筑豊支部直鞍地区研修                     令和５年１月７日（土）

姿勢崩れとシーティングの必要性について

開催要綱

集合

【再掲】筑後支部久留米地区研修                  令和５年１月２９日（日）

看取りを考える ～人生の締めくくり～

開催要綱

集合

筑豊支部田川地区研修                        令和５年２月１７日（金）

ちょっと得する福祉用具のこと！

開催要綱

集合

昨年 8/19 に開催予定で
延期となっていた研修を
再度企画しました！
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人生会議パートⅡ今回の研修では実際の事例から、より具体的に介護福祉士がどうすべきなのかを掘り下

げて「人生会議」の理解を深めていきます。

前回に引き続き、在宅医療の最前線で活躍されている医師を講師に迎え講師の事例を交えながら、介護福

祉士として、「人生」や「もしも」を考え、話し合う事で今をより大切に最後まで自分らしく生きることを支

援するためにどのような役割を果たすべきなのか、一緒に考え、学びませんか？

《 日 時 》 令和５年２月１８日（土）１８：３０～２０：００（受付１８：００～）

《 会 場 》 ウエルとばた ８階研修室 （北九州市戸畑区汐井町 1番 6 号）

《 講 師 》 長崎 修二 氏（ 医療法人 ながさきクリニック 院長）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年２月２日（木）

「２つのことを同時に行う」「左右で違う動きをする」といった普段慣れない動きで脳に適度な刺激を与

え、活性化を図る【シナプソロジー】。複数人で楽しく行うことで、感情や情動に関係した脳も活性化され、

認知機能や運動機能の向上と共に、不安感の低下も期待できます。今回はその概念を共に学び理解を深めて

みませんか？皆さんの参加をお待ちしています。

《 日 時 》 令和５年２月１９日（日）１３：３０～１５：３０（受付１３：００～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）

＊駐車場はありませんので公共の交通機関をご利用ください

《 講 師 》 尾中 美穂 氏 (看護師、レクリエーションインストラクター、

シナプソロジー教育トレーナー、専門学校講師、ちーむ・レク☆さす代表)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ２０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年２月２日（木）

《 備 考 》 動きやすい恰好でお越しください。

今回の研修は、言語聴覚士という立場で日々、奮闘されておられる講師を招き、発達障がいの特性の理

解及び、対処法とその関係性にポイントを置いて学びを深めたいと思います。障がい、高齢者等、職域を

問わず多くの皆様のご参加をお待ちしております。

《 日 時 》 令和５年３月１８日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

《 会 場 》 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F）

《 講 師 》 相本 ゆかり 氏(ことばと発達のサポートルーム 言語聴覚士)

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ３０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年３月２日（木）

医療・介護の専門職の常識が、必ずしも市民の方の常識とは限りません。意思決定支援、ACP、人生会議

患者さん・利用者さんの「生き方」について、向き合えていますか？ 一度立ち止まって、みんなで考えて

みませんか？今回、もしバナゲームを通して自分自身の最期について考え、また互いに語り合うことで人

生の最期を迎える人の価値観の多様性を理解してもらいます。皆さんの参加をお待ちしています。

《 日 時 》 令和５年３月１８日（土）１０：００～１１：３０（受付９：３０～）

《 会 場 》 朝倉医師会病院 2 階 研修ホール（朝倉市来春 422-1）

《 講 師 》 講師：溝上 千代美 氏（朝倉医師会病院 緩和ケア認定看護師）

ファシリテーター：西田 美保 氏 （朝倉医師会病院 緩和ケア認定看護師）

《 参加費 》 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２，０００円

《 定 員 》 ４０名

《ポイント》 １ポイント

《 締 切 》 令和５年３月２日（木）

《 備 考 》 新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、オンライン研修に変更する場合があります。

福岡市支部研修                          令和５年２月１９日（日）

シナプソロジー®入門

開催要綱

集合

北九州市支部研修                        令和５年２月１８日（土）

実例から学ぼう 人生会議
～事例を通じて介護福祉士の役割を知る～

開催要綱

筑後支部甘木朝倉地区研修                      令和５年３月１８日（土）

みんなで考える人生会議（ACP:アドバンス・ケア・プランニング）
～「自分らしい生き方」を考えてみよう～ 集合

申込書は別紙です

開催要綱

集合

障害者施設部会研修                         令和５年３月１８日（土）

発達障がいとその対処法

開催要綱

集合

昨年 9/18 に開催予定で
延期となっていた研修を
再度企画しました！
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。

○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。

○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。

○当会の都合により研修が中止・延期になった場合を除き、振込済の参加費は返金いたしません。

○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。

○ポイントとは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をお持ちください。

○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。

○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局

〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東 1-1-16-2F

ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓  ↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けてください（複数申し込み可）。

会場 オンライン 研 修 名 開 催 日

【再掲】姿勢崩れとシーティングの必要性について

筑豊支部直鞍地区研修

令和５年

１月７日（土）

【再掲】看取りを考える ～人生の締めくくり～

筑後支部久留米地区研修
１月２９日（日）

睡眠セミナー
２月１７日（金）

ちょっと得する福祉用具のこと！

筑豊支部田川地区研修
２月１７日（金）

実例から学ぼう 人生会議～事例を通じて介護福祉士の役割を知る～

北九州市支部研修
２月１８日（土）

シナプソロジー®入門

福岡市支部研修
２月１９日（日）

発達障がいとその対処法

障害者施設部会研修
３月１８日（土）

みんなで考える人生会議（ACP:アドバンス・ケア・プランニング）

～「自分らしい生き方」を考えてみよう～    筑後支部甘木朝倉地区研修
３月１８日（土）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）

②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）

③団体賛助会員（会員番号または学校名            ）

④学生（学校名            ）⑤非会員

住 所

〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―     ―   （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

メール
アドレス

※オンライン研修申込のみ必須 アルファベットや数字はわかりやすくはっきりとご記入ください

                    ＠

備考欄

※ご記入頂いた個人情報は本研修開催に係る事務のほか、新型コロナウイルス対策のため、必要に応じて保健所等の公的機関へ
の情報提供に使用する場合があります

ホームページからも

申込みできます


