
公益社団法人福岡県介護福祉士会 支部地区部会研修のお知らせ 令和元年８月２０日発行

音楽療法とは、音楽を聞いたり歌ったりする事で、脳の活性化や心身に安定をもたらすリハビリテー

ションの一種として、最近では介護や医療現場でも多く用いられています。

今回は、音楽がもたらす効果を知ると共に、介護職が現場で実践出来る手法を音楽療法士の木本真希

さんに学びます。

一緒に歌い体を動かして皆で音楽を楽しみましょう🎶 ♫

≪ 日時 ≫ 令和元年９月１４日（土） １０：００～１２：００ （受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ ユメニティ直方 会議室 1.2 （直方市山部 364-4）駐車場有料

≪ 講師 ≫ 木本 真希 氏 （音楽療法士）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名           ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年８月２９日（木） ※定員まで余裕あり！受付延長しています

介護する側、される側、双方において安全で安心な、持ち上げない、抱え上げない、引きずらないケ

アを「ノーリフティングケア」と呼びます。安全で安心な介護を提供するためには、身体の間違った使

い方を無くし対象者の状態に合わせて福祉機器や用具を有効に活用することが必要です。双方の負担が

軽くなるケアを学びましょう。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月１９日（木） １９：００～２１：００（受付１８：３０～）

≪ 会場 ≫ 福智町ほのぼの館（田川郡福智町伊方 4478番地 1）
≪ 講師 ≫ 白石 源成 氏（なちゅは福岡 作業療法士）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名          ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装、上履き持参でお越しください。

介護の魅力の伝え方のひとつとしてカメラ（スマホ・携帯）を通したものがあります。いかにしたら

他者に分かってもらえるか。いま一度、介護の本質と向きあい、実践を通して学んでいきます。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月２１日（土） １０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福津市中央公民館 研修室１（福津市手光 2222 0940-43-2100）

≪ 講師 ≫ 吉田 弦矢 氏（イナバフォトスタジオ 代表取締役）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名            ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ 備考 ≫ スマホまたは携帯電話をお持ちください。

皆さんは日頃から感染症予防には、細心の注意を払い業務に従事され、各施設とも委員会を設け

て定期勉強会や、マニュアルの検討会も実践されていることと思います。

今回は久留米大学の感染管理認定看護師の三浦 美穂先生をお招きし、私たち介護福祉士が現場

で留意すべき点、感染症対策についてより具体的に学びを深めてみませんか。

たくさんの参加をお待ちしております。

事前に質問があれば、お受けします。研修申込書の備考欄に記入ください。

≪ 日時 ≫ 令和元年９月２３日（月祝） １０：００～１２：００ （受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）

≪ 講師 ≫ 三浦 美穂 氏（久留米大学 感染管理認定看護師）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年９月５日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

入所者、利用者のことを考え、日々趣向を凝らしたレクリエーションを実施されていることと思

います。しかし、「同じ内容でも司会役の職員で入所者・利用者の笑顔に差が出る…」、「同じ対応が

多く盛り上がりに欠ける…」等、レクリエーションに対する悩みは絶えない状況です。

そこで、福岡県レクリエーション協会様より、誰もが上手に楽しく司会進行ができるコツ、どこ

の施設・事業所にもあるレク材（ボール等）を使用しての盛り上がるレクリエーション等をご紹介

頂きます。

入所者・利用者を今以上に楽しませたい！レクリエーションが悩みの種…という方は、是非ご参

加ください。

≪ 日時 ≫ 令和元年１１月１０日（日） １０：００～１１：３０（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 社会福祉法人筑後市社会福祉協議会 総合福祉センター ２階 大会議室（筑後市野町 680-1）
≪ 講師 ≫ 佐藤 靖典 氏（特定非営利活動法人 福岡県レクリエーション協会）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年１０月２４日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

【再掲】筑豊支部直鞍地区研修              令和元年９月１４日（土）

現場で活きる音楽療法

支部地区部会研修のお知らせ
【再掲】老人施設部会研修              令和元年９月２３日（月・祝）

リスクマネジメント 感染予防対策  ～見えないテキに勝つ～

【再掲】筑豊支部田川地区研修               令和元年９月１９日（水）

ノーリフティングケアについて学ぼう

開催要綱

【再掲】福岡支部宗像地区研修             令和元年９月２１日（土）

介護の魅力を伝える写真講座

裏面にも案内があります

昨年移転しました

ご注意ください

筑後支部八女筑後地区研修               令和元年１１月１０日（日）

レクリエーションについて ～楽しい進行と盛り上がるレク材とは？～

開催要綱
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今年の夏は例年にも増して暑い日が続きましたが、皆さん熱中症等にならず元気にお過ごしでしたで

しょうか。

さて、今年度のまりも会では、「裁縫教室」を開催します。パッチワークで「１２センチの丸いコイ

ンケース」と「紙風船のレジ袋入れ」を作ります。レジ袋入れは紙風船型の小さな袋で、スーパーでレ

ジ袋をもらわなくてもよいように準備しておけてエコになります。

１日、みんなで日頃悩んでいることや思っていることを話し合い、ワイワイ言いながら、チクチク縫

いましょう。

≪ 日時 ≫ 令和元年１１月１６日（土） １１：００～１５：００（受付１０：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）

≪ 講師 ≫ 安田 幸子 氏（福岡県介護福祉士会 会員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ２０名

≪ 締切 ≫ 令和元年１０月３１日（木）

≪ 備考 ≫ 針、はさみなどの裁縫道具と、昼食をお持ちください。

※布・糸・ファスナー等パッチワークの材料はまりも会で準備します。

排泄ケアについて、基本的なことは押さえているけれど、もう少し介護の現場で活用できる技術を身

につけたい！と思うことはないでしょうか。「拘縮のある人や狭い場所でのおむつ交換」、「介助者が楽

にできる介護」について萬竹先生と一緒に学びませんか？「おむつの最新情報」を含めて、介護のプロ

として、排泄ケアについて極めたいと思われる方、是非ご参加ください♫

≪ 日時 ≫ 令和元年１１月２４日（日） １０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）

≪ 講師 ≫ 萬竹 恵美 氏 （社会福祉法人 ふくおか福祉サービス協会）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ２０名

≪ 締切 ≫ 令和元年１１月７日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

心臓が止まってしまうような重大な事態は介護現場だけでなく、いつ、どこで起こるかわかりま

せん。心臓と呼吸が止まってから時間の経過とともに救命の可能性は急激に低下します。その人を

助けるためには、そばに居合わせた人が応急手当を行うことが重要とされています。

この研修で救命率の向上・緊急時の対応・救命用具の正しい使用方法を一緒に学びましょう。

≪ 日時 ≫ 令和元年１１月３０日（土） １０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ コスメイト行橋 3F 会議室（行橋市中央 1-9-3 ℡：0930-25-2300）

※会場前に無料駐車場あり

≪ 講師 ≫ 行橋消防本部

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 令和元年１１月１４日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装でご参加ください。

不安を抱えたまま看取りケアを行わないために「知っておかなければならないこと」「してはいけ

ないこと」とは？講師の石橋先生は「終末期では医療行為よりケア行為の方が思いやりが相手に伝

わるため丁寧なケアこそ大切」と話されます。いざ終末期の介護に臨んだ際に自信をもって積極的

にケアができるよう、現場での先駆的な取り組みの紹介も交えて講義してもらいます。病院の緩和

ケア病棟の見学も予定しています。

≪ 日時 ≫ 令和元年１２月７日（土） １３：００～１５：００ （受付１２：３０～）

≪ 会場 ≫ 長田病院２階「会議・多目的室」（柳川市下宮永町５２３－１）

≪ 講師 ≫ 石橋 あかね 氏（長田病院科長、緩和ケア認定看護師）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ４０名             ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年１１月２１日（木）

≪ 備考 ≫ お車でお越しの際は病院の駐車場をご利用ください。

福岡支部筑紫地区研修                 令和元年１１月２４日（日）

介護のプロとして排泄ケアについて学ぶ

まりも会研修                     令和元年１１月１６日（土）

裁縫教室

開催要綱 開催要綱

開催要綱

別紙にも案内、申込書があります

筑豊支部京築地区研修              令和元年１１月３０日（土）

介護職員が使える救命用具の使い方

筑後支部有明地区研修                 令和元年１２月７日（土）

看取りケアについて学ぶ ～終末期におけるケアの重要性～

開催要綱

昨年移転しました

ご注意ください

昨年移転しました

ご注意ください
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私達は、「コミュニケーション」という言葉を日常会話の中で頻繁に使いますが、「コミュニケーシ

ョン」とはどういう意味かと尋ねられると即答できない人が多いのではないでしょうか？また、「言

いたいことが上手く伝わらない」「人間関係を良くしたい」「人に対しての苦手意識を何とかしたい」

とお悩みの方も多数いると思います。今回は「自分を知る」、「相手を知る」、「好意を持たれる話し方」、

「自分と相手を尊重した自己主張の方法」について学べる研修となっております。コミュニケーショ

ン力をアップし人間関係が良くなる事で、人は幸せになると言います。是非、皆様のご参加をお待ち

しております。

≪ 日時 ≫ 令和元年１２月７日（土） １４：００～１６：００（受付１３：３０～）

≪ 会場 ≫ 飯塚研究開発センター（飯塚市川津 680 番地 41） ※無料駐車場あり

≪ 講師 ≫ 田代 弘達 氏（福岡県福祉職員キャリアパス対応生涯学習研修課程指導者）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…無料  非会員…２,０００円

≪ 定員 ≫ ５０名

≪ 締切 ≫ 令和元年１１月２１日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

リンパマッサージは全身の筋肉を刺激することで老廃物を流し、様々な病状を改善に導く施術です。

故に、高い技術とノウハウが求められます。

昔、医者の多くなかった時代、人は家族の痛むところをさすり、暖め、癒してきました。

医療が高度化した今だからこそ、この感性と温もりの大切さを思い出し、言葉では表現できない身

体の違和感を手で感じ、元気にそして笑顔になる技術や思いを一緒に学んでみませんか？

≪ 日時 ≫ 令和元年１２月１４日（土） １４：００～１６：００ （受付１３：３０～）

≪ 会場 ≫ サンレイクかすや 和室２（糟屋郡粕屋町駕与丁 1 丁目 6-1）

≪ 講師 ≫ 古賀 悠紀子 氏（リンパメディカルセラピー協会 代表）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生…５００円  非会員…２,５００円

※研修で使用するマッサージ専用ジェル代５００円を含みます（講師よりご準備頂きます）。

≪ 定員 ≫ ３０名             ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 令和元年１１月２８日（木）

≪ 備考 ≫ バスタオルやレジャーシートなどの敷くものをお持ちください。

筑豊支部嘉飯地区研修                 令和元年１２月７日（土）

コミュニケーション力アップで働き方改革

開催要綱

裏面に申込書があります

福岡支部糟屋地区研修                 令和元年１２月１４日（土）

手で感じ、手を通して伝えるセルフリンパマッサージ

開催要綱
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【申込み・参加についての注意事項】
○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。
○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。
○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。
○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。
○「ポイント」とは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をご持参ください。
○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。
○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局
〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東１－１－１６－２Ｆ
ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けて下さい（複数申し込み可）。

↓↓ 研 修 名 開 催 日

【再掲】現場で活きる音楽療法 筑豊支部直鞍地区研修 ９月１４日（土）

【再掲】ノーリフティングケアについて学ぼう 筑豊支部田川地区研修 ９月１９日（水）

【再掲】介護の魅力を伝える写真講座 福岡支部宗像地区研修 ９月２１日（土）

【再掲】リスクマネジメント 感染予防対策 老人施設部会研修 ９月２３日（月祝）

レクリエーションについて ～楽しい進行と盛り上がるレク材とは？

筑後支部八女筑後地区 １１月１０日（日）

裁縫教室 まりも会研修 １１月１６日（土）

介護のプロとして排泄ケアについて学ぶ 福岡支部筑紫地区研修 １１月２４日（日）

介護職員が使える救命用具の使い方 筑豊支部京築地区研修 １１月３０日（土）

看取りケアについて学ぶ ～終末期におけるケアの重要性～

筑後支部有明地区研修
１２月７日（土）

コミュニケーション力アップで働き方改革 筑豊支部嘉飯地区研修 １２月７日（土）

手で感じ、手を通して伝えるセルフリンパマッサージ

福岡支部糟屋地区研修
１２月１４日（土）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）
②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）
③養成校賛助会員（学校名            ）
④学生（学校名            ）
⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―    ―    （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

備考欄

※申込書に記入された内容は、研修会に関する目的以外では使用いたしません。 PDF


