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7 月 7 日に予定していました、北九州市薬剤師会副会長･白水京子氏をお迎えしての服薬に関する研修

は、西日本豪雨の為、やむなく延期としておりました。今回、先生のご厚意により改めて開催させてい

ただく運びとなりました。大変内容の濃い研修となっていますので、どうぞご期待ください。

なお、前回と場所・時間等も変更になっていますのでご注意ください。

※7 月 7 日の研修に申し込まれていた方も、お手数ですが再度お申し込みください。

≪ 日時 ≫ 平成３０年９月１５日（土）１８：３０～２０：００（受付１８：００～）

≪ 会場 ≫ 北九州市総合保健福祉センター（通称アシスト２１）５階奥 研修ルーム

（北九州市小倉北区馬借１丁目７-１）

≪ 講師 ≫ 白水 京子 氏（公益社団法人 北九州市薬剤師会 副会長）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ５０名          ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 平成３０年９月６日（木）

7 月 7 日に予定していました研修は、西日本豪雨の為、やむなく延期としておりました。

介護家族が在宅・施設問わず、介護負担に感じていること、介護をしていく上での不安や心配、気を

遣っていることなどの“本音”、また介護福祉士も家族との関わりの中で感じていること、困っている

ことなどを“本音”で語り合い、介護における課題や問題点を明らかにし、解決策を考えていきたいと

思います。家族の思いを聴く初めての研修です。是非参加をお待ちしております。

※7 月 7 日の研修に申し込まれていた方も、お手数ですが再度お申し込みください。

≪ 日時 ≫ 平成３１年１月２６日（土）１３：３０～１５：３０（受付１３：００～）

≪ 会場 ≫ 飯塚研究開発センター 大研修室（〒820-8517 福岡県飯塚市川津 680 番地 41）

≪講師等≫ 認知症の人と家族の会いいづか 代表 井手 克行 氏   介護家族 許斐 俊幸 氏

介護福祉士 三浦 麻里絵 氏   コーディネーター 犬丸 隆行 氏

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ５０名           ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 平成３１年１月１０日（木）

職場でついイライラする、人間関係が上手くいかず職場に笑顔が少ない…等ありませんか？

怒りの感情について学ぶことで自分の考え方、感情、行動などを深く知ることができます。イライラ

と上手に付き合う方法を一緒に学んでみませんか？

≪ 日時 ≫ 平成３０年９月１５日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福智町ほのぼの館（田川郡福智町伊方 4478 番地 1）

≪ 講師 ≫ 陣内 ちはる 氏（自分磨きスクール咲花
さ き か

代表 笑顔と怒りのトレーナー）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年８月３０日（木） 定員に余裕あり、まだまだ受け付けます

≪ポイント≫ １ポイント

様々な場面でのコミュニケーションがうまくいかないとモチベーションが下がってしまい、離職や介

護力低下も起こりえます。今回の研修会ではコミュニケーション技法の一つであるノン・バーバルコミ

ュニケーションに視点をおき、障がい者支援の現状を参考にしながら、現場レベルでどのようにすれば

うまくいくか考えていきたいと思います。ともに学ぶことでモチベーションをアップさせ、それぞれの

地域での介護力向上を目指していきましょう。

≪ 日時 ≫ 平成３０年９月２９日（土）１０：００～１２：００ （受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 大野城まどかぴあ ２０２会議室（大野城市曙町２－３－１ TEL092-586-4000）

≪ 講師 ≫ 田口 吾郎 氏 （有限会社いるか 行動援護事業管理者 介護福祉士）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年９月１３日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

支部地区部会研修のお知らせ

開催要綱

【延期分・再掲】筑豊支部研修            平成３１年１月２６日（土）

介護家族と専門職で“本音”を語り合おう

【再掲】筑豊支部田川地区研修             平成３０年９月１５日（土）

介護におけるイライラ対処法

【再掲】福岡支部筑紫地区研修           平成３０年９月２９日（土）

ノン・バーバルコミュニケーションを活かそう

開催要綱

開催要綱

【延期分・再掲】北九州市支部研修    平成３０年９月１５日（土）

薬剤師から聞く 服薬介助について

開催要綱

裏面にも案内があります 申込書は別紙です
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最近、よく耳にする地域包括ケアシステム。

高齢者が住み慣れた地域で可能な限り暮らし続ける体制づくりに向けて、これからの介護福祉士の役

割や地域との関わり方等、この機会に皆さんで一緒にアイディアを出してみませんか？

≪ 日時 ≫ 平成３０年１０月６日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 福岡県介護福祉士会 研修室（福岡市博多区博多駅東 1-1-16 第 2高田ビル 2F）

≪ 講師 ≫ 西島 勝也 氏（福岡市地域包括ケアシステム推進会議医療・介護合同部会委員

福岡県介護福祉士会福岡市支部役員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３６名

≪ 締切 ≫ 平成３０年９月２０日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

利用者に接する上で最も重要なことは、個々の想いに寄り添うことです。

しかし、認知症の方への関わりは、人生観、環境により大きく変化するため、迷いを感じている人も

多いのではないでしょうか？

福祉のプロとして、我々に求められるものは何か？

認知症ケアの先駆者である大谷るみ子先生の講演の中で、今一度、認知症に対する認識や理解を深め

お互いに望まれる関わりあいのあり方を見出してみませんか？

多数のご参加をお待ちしています。

≪ 日時 ≫ 平成３０年１０月１４日（日）１４：００～１６：００（受付１３：３０～）

≪ 会場 ≫ シーメイト会議室 1・2（糟屋郡志免町大字志免 451 番地 1）

≪ 講師 ≫ 大谷 るみ子 氏（社会福祉法人東翔会 地域生活支援局長、

グループホームふぁみりえホーム長）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ４０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年９月２７日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

認知症になっても、その人らしい暮らしを支援出来るように!!

認知症について、正しく理解して専門的な知識や技術を一緒に学び、現場で活かしてみませんか？

≪ 日時 ≫ 平成３０年１０月２１日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ コスメイト行橋 3F 会議室（行橋市中央 1-9-3 TEL0930-25-2300）

≪ 講師 ≫ 上村 尚之 氏 （特別養護老人ホーム 白川園 介護部長、認知症介護指導者、

認知症地域支援推進委員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年１０月４日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 駐車場あり

皆様の職場ではどのようなことに気をつけて口腔ケアを行っていますか？ お口の中をきれいな状

態に保つことで、おいしく食事ができ様々な病気の予防にもつながります。今回は、宗像歯科医師会の

先生を講師にお招きします。日々の口腔ケアにおける疑問などを解決し、明日から役立つ学習内容です。

たくさんのご参加をお待ちしています。

≪ 日時 ≫ 平成３０年１１月１８日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 宗像歯科医師会館 （宗像市村山田 175-1 ※JR 東郷駅から徒歩約１０分）

≪ 講師 ≫ 山城 崇裕 氏 （やましろ歯科口腔外科医院 院長）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年１０月３１日（水）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 駐車場あり

【再掲】福岡支部糟屋地区研修          平成３０年１０月１４日（日）

認知症への理解、これから求められる認知症ケアについて

【再掲】福岡市支部研修              平成３０年１０月６日（土）

地域包括ケア理解促進講座

開催要綱

開催要綱

【再掲】筑豊支部京築地区研修           平成３０年１０月２１日（日）

認知症ケアにおける専門職の役割とは？

【再掲】福岡支部宗像地区研修            平成３０年１１月１８日（日）

すぐに役立つ口腔ケア

開催要綱

開催要綱

別紙にも案内があります。申込書は別紙です

研修室は移転しています。
ご確認の上お越しください！

今号の福介ニュースにも
地図を載せています。
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介護現場では、入浴介助や移乗介助など、介護者の腰に負担のかかる場面が数多くあります。腰

に痛みを感じながら介護を行うことは、介護者にとって大きなストレスになります。ひどい場合、

離職に繋がりかねません。

今回の研修では、腰痛のメカニズム及び予防に効果のある体操やトレーニング法を学びます。

腰痛対策は、利用者の安全安楽の面からも重要です。ぜひご参加ください。

≪ 日時 ≫ 平成３０年１１月１０日（土）１５：００～１７：００（受付１４：３０～）

≪ 会場 ≫ 大牟田市市民活動等多目的交流施設えるる「多目的ホール」（大牟田市新栄町６番地 1）

≪ 講師 ≫ 関 誠 氏（帝京大学福岡医療技術学部理学療法学科 教授）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年１０月２５日（木）         ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装で、たたみ一畳程度のマット（バスタオル可）をご持参ください。

介護実践をする上では、個々の利用者に対する個別的なケアが必要とされますが、ケアを実践す

る介護職個々のスキルにバラつきがある事で、個別ケア自体にバラつきが生まれ、利用者の不利益

になる事も考えられます。

そこで、介護を実践する介護職は１人１人の利用者に対し、介護する上での根拠や理由を理解す

ることが必要であり前提となります。

今回は、利用者個々の課題分析やニーズの抽出に優れ、寄り添った介護を現場で実践されている

講師に、利用者１人１人のあたり前の生活を支える三大介護（食事、入浴、排泄）の基本的な視点

など現場で役に立つ内容を演習を交えて講義していただきます。

皆様にとって実りある研修会にしたいと考えておりますので、ご参加をお待ちしております。

≪ 日時 ≫ 平成３０年１１月２４日（土）１４：００～１６：００（受付１３：３０～）

≪ 会場 ≫ 飯塚研究開発センター（〒820-8517 飯塚市川津 680 番地 41）

≪ 講師 ≫ 種本 優香 氏（介護付き有料老人ホームウェルシア 生活相談員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名               ≪ポイント≫ １ポイント

≪ 締切 ≫ 平成３０年１１月８日（木）

≪ 備考 ≫ 動きやすい服装でお越しください。
申込書は別紙です

筑後支部有明地区研修             平成３０年１１月１０日（土）

腰痛予防対策講習会

開催要綱

筑豊支部嘉飯地区研修             平成３０年１１月２４日（土）

高齢者介護の本質を追及しよう ～身体介護の基本的視点から学ぶ～

開催要綱
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認知症の人と関わると言うと、想いへのアプローチや行動に対する対応等様々あると思いますが、

まずはその方が住んでいる環境について皆さんで考えてみましょう。

多くの皆さんの参加をお待ちしております。

≪ 日時 ≫ 平成３０年１２月１日（土）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ なかまハーモニーホール（中間市蓮花寺三丁目７番１号）

≪ 講師 ≫ 尾辻 幸樹 氏 （認知症介護指導者・福岡県介護福祉士会会員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３０年１１月１５日（木）

≪ポイント≫ １ポイント

「コグニサイズ」は、国立長寿医療研究センターが開発した認知症予防のための運動プログラム

です。簡単な運動をしながら計算やじゃんけんをするなど、「からだ」と「あたま」を同時に使う

ことで、脳の働きを活性化させ、認知症の予防を目指します。

認知症予防運動コグニサイズ指導者の杉谷先生と一緒に楽しくコグニサイズ体験をしませんか。

多数のご参加をお待ちしております。

≪ 日時 ≫ 平成３１年１月２０日（日）１０：００～１２：００（受付９：３０～）

≪ 会場 ≫ 糸島市健康福祉センターあごら 視聴覚室（糸島市潤１丁目 22 番 1号）

≪ 講師 ≫ 杉谷 太 氏（株式会社たぬき 代表、認知症予防運動コグニサイズ指導者、

社会福祉士、介護支援専門員）

≪参加費≫ 会員、賛助会員、学生･･･無料  非会員･･･２，０００円

≪ 定員 ≫ ３０名

≪ 締切 ≫ 平成３１年１月４日（金）

≪ポイント≫ １ポイント

≪ 備考 ≫ 無料駐車場あり。動きやすい服装でお越しください。

福岡支部糸島地区研修            平成３１年１月２０日（日）

コグニサイズ

筑豊支部中間地区研修              平成３０年１２月１日（土）

環境の視点から考えた認知症の人へのアプローチ

開催要綱

開催要綱

申込書は別紙です
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【申込み・参加についての注意事項】

○申込み多数の場合は、会員優先とさせていただきます。
○定員になり次第締め切ります。定員超過にてお断りする場合のみ、事務局からご連絡いたします。
○やむをえずキャンセルされる場合は、お早めに事務局までご連絡ください。
○当日は会員証をご持参ください（会員証の提示を求める場合があります）。
○「ポイント」とは、生涯研修手帳へ加算される単位の事です。当日は生涯研修手帳をご持参ください。
○会場までの地図が必要な方は、申込書の備考欄にその旨お書きください。
○下記申込書を下記までＦＡＸまたは郵送にてお申し込みください。

【申込み先】 公益社団法人 福岡県介護福祉士会事務局

〒８１２－００１３福岡市博多区博多駅東１－１－１６－２Ｆ
ＴＥＬ０９２－４７４－７０１５ ／ ＦＡＸ０９２－４３６－５２３４

（支部地区部会研修・参加申込書）

↓↓ 参加を希望する研修会の欄に○を付けて下さい（複数申し込み可）。

↓↓ 研 修 名 開 催 日

【再掲】介護におけるイライラ対処法

筑豊支部田川地区研修
９月１５日（土）

【延期分・再掲】服薬管理について

北九州市支部研修
９月１５日（土）

【再掲】ノン・バーバルコミュニケーションを活かそう

福岡支部筑紫地区研修
９月２９日（土）

【再掲】地域包括ケア理解促進講座

福岡市支部研修
１０月６日（土）

【再掲】認知症への理解、これから求められる認知症ケアについて

福岡支部糟屋地区研修
１０月１４日（日）

【再掲】認知症ケアにおける専門職の役割とは？

筑豊支部京築地区研修
１０月２１日（日）

腰痛予防対策講習会

筑後地区有明地区研修 １１月１０日（土）

【再掲】すぐに役立つ口腔ケア

福岡支部宗像地区研修
１１月１８日（日）

～高齢者介護の本質を追及しよう～

筑豊支部嘉飯地区研修 １１月２４日（土）

環境の視点から考えた認知症の人へのアプローチ

筑豊支部中間地区研修 １２月１日（土）

コグニサイズ

福岡支部糸島地区研修 １月２０日（日）

【延期分・再掲】介護家族と専門職で“本音”を語り合おう

筑豊支部研修
１月２６日（土）

フリガナ

氏 名

①会員（会員番号４０－        ）
②個人／事業所賛助会員（会員番号        ）
③養成校賛助会員（学校名            ）
④学生（学校名         ）⑤非会員

住 所
〒

昼間連絡が
取れる電話

―    ―    

（携帯・自宅・職場）
ＦＡＸ

―    ―    

（左の電話番号と同じ・無）

緊急連絡先
（任意）

―    ―    （家族・職場・その他              ）

※研修当日、万が一事故などが起こった場合の緊急連絡先として使用します（任意記入）。

備考欄

※申込書に記入された内容は、研修会に関する目的以外では使用いたしません。 PDF

事務局・研修室は
移転しています
ご注意ください


